
企業向けランチ

満福 日替わり バランス９（旧：ヘルシー弁当）

税込580十六穀米で最適なバランスで
お味噌汁パックをお箸付き

円

満福 日替わり レギュラー（旧：ボリューム弁当）

満福 曜日替わりカレー

★ご飯を「大盛り」に無料で変更できます！

日替わり弁当
2024 年 2 月版

配食のふれ愛 日替わり ふれ愛 小町・並

税込640十六穀米の大盛り無料！
お味噌汁パックをお箸付き

円

税込540
シンプルで塩分控えめの
ヘルシー弁当
お味噌汁パックをお箸付き

円

白米です

税込700大盛り無料！
お味噌汁パックをスプーン付き 円

白米です

月：ハンバーグ
火：唐揚げ
水：ベーコン

木：ビーフ
金：とんかつ
土：鶏もも焼き

企業向け

★ご飯を「大盛り」に無料で変更できます！

全てのお弁当１個より配達いたします！



満福弁当
4⽉の献⽴

1⽇ ⽉ 鶏の唐揚げ ささみ春⾬ 17⽇ ⽔ 鶏⾁のクリーム煮 イカ天

2⽇ ⽕ ハンバーグ 和⾵おろし ポテト＆ソーセージ 18⽇ ⽊ チキンカツ デミグラスソース ⾁団⼦中華炒め

3⽇ ⽔ 春巻き キノコのバター炒め 19⽇ ⾦ 豚すき焼き⾵ 焼き⿃⾵ネギ炒め

4⽇ ⽊ 鶏もも焼き⿃⾵ イカフライ 20⽇ ⼟ とんかつ 野菜のバターソテー

5⽇ ⾦ ⽜焼⾁炒め コロッケ 21⽇ ⽇

6⽇ ⼟ ⽩⾝⿂フライ ⿇婆⾖腐 22⽇ ⽉ 鶏の唐揚げ ささみ春⾬サラダ

7⽇ ⽇ 23⽇ ⽕ メンチカツ 厚揚げと野菜の中華炒め

8⽇ ⽉ アジフライ 野菜ベーコン炒め 24⽇ ⽔ 鶏⾁とキノコのオイスター炒め 豚しゃぶ⾵サラダ

9⽇ ⽕ 豚の⽣姜焼き シューマイ 25⽇ ⽊ 豚⾁の中華野菜炒め なすの挟み揚げ

10⽇ ⽔ 豚串カツ 厚揚げキノコ炒め 26⽇ ⾦ ロールキャベツ ホワイトソース つくね焼き⿃⾵

11⽇ ⽊ 回鍋⾁ ブロッコリー酢味噌サラダ 27⽇ ⼟ エビ＆イカフライ ⿇婆⾖腐

12⽇ ⾦ ピーマン⾁詰め 鶏⾁と野菜のオイスター炒め 28⽇ ⽇

13⽇ ⼟ ハンバーグ　デミグラスソース ナポリタン⾵パスタ 29⽇ ⽉ ⿇婆茄⼦ 豚塩ネギ炒め

14⽇ ⽇ 30⽇ ⽕ ⻘椒⾁絲 鶏の梅しそカツ

15⽇ ⽉ ⼋宝菜（豚⾁） クリームコロッケ

16⽇ ⽕ 厚切りハムカツ ⻘菜とベーコンの中華炒め

仕⼊状況や当⽇の調理都合により変更される場合があります

休

休

休

休

4⽉29⽇は通常営業です︕

昭
和
の
日



バランス９
（旧ヘルシー）

ふれ愛⼩町並
580円 540円

並 ⼤盛り

1⽇ ⽉ 並 ⼤ 並 ⼤

2⽇ ⽕ 並 ⼤ 並 ⼤

3⽇ ⽔ 並 ⼤ 並 ⼤

4⽇ ⽊ 並 ⼤ 並 ⼤

5⽇ ⾦ 並 ⼤ 並 ⼤

6⽇ ⼟ 並 ⼤ 並 ⼤

7⽇ ⽇
8⽇ ⽉ 並 ⼤ 並 ⼤

9⽇ ⽕ 並 ⼤ 並 ⼤

10⽇ ⽔ 並 ⼤ 並 ⼤

11⽇ ⽊ 並 ⼤ 並 ⼤

12⽇ ⾦ 並 ⼤ 並 ⼤

13⽇ ⼟ 並 ⼤ 並 ⼤

14⽇ ⽇
15⽇ ⽉ 並 ⼤ 並 ⼤

16⽇ ⽕ 並 ⼤ 並 ⼤

17⽇ ⽔ 並 ⼤ 並 ⼤

18⽇ ⽊ 並 ⼤ 並 ⼤

19⽇ ⾦ 並 ⼤ 並 ⼤

20⽇ ⼟ 並 ⼤ 並 ⼤

21⽇ ⽇
22⽇ ⽉ 並 ⼤ 並 ⼤

23⽇ ⽕ 並 ⼤ 並 ⼤

24⽇ ⽔ 並 ⼤ 並 ⼤

25⽇ ⽊ 並 ⼤ 並 ⼤

26⽇ ⾦ 並 ⼤ 並 ⼤

27⽇ ⼟ 並 ⼤ 並 ⼤

28⽇ ⽇
29⽇ ⽉ 並 ⼤ 並 ⼤

30⽇ ⽕ 並 ⼤ 並 ⼤

御社名（部署名）
ご担当者様名
お届け先
TEL/FAX

休

休

休

休

⽩⽶

4⽉
レギュラー
（旧︓ボリューム）

曜⽇替わりカレー
640円 700円

⼗五穀⽶
⼗五穀⽶ ⽩⽶

並
⽩⽶
⼤盛り

FAXご注⽂書 FAX 04-7138-5028
お弁当１個より配達します

前⽇までご注⽂はFAXでお願いします︕

流⼭野⽥店 当⽇は電話のみ AM8:30 まで  TEL 04-7197-4389


