
8⽉の献⽴

1⽇ ⾦ 鶏の唐揚げ（塩） ⾁団⼦&ブロッコリー中華炒め
2⽇ ⼟ 豚ひき⾁と厚揚げの煮物* キャベツのウインナー炒め*
3⽇ ⽇
4⽇ ⽉ ハンバーグ　デミグラスソース カレーコロッケ
5⽇ ⽕ ⽩⾝⿂フライ ささみごぼうサラダ
6⽇ ⽔ 豚⾁の中華⾵⽟⼦炒め ごぼうベーコンソテー
7⽇ ⽊ イカと野菜カツ 厚揚げ⾖腐の⽢酢あん
8⽇ ⾦ 油淋鶏唐揚げ 豚⾁とピーマンのオイスター炒め
9⽇ ⼟ 豚⾁と春菊のオイスター炒め* キャベツと鶏⾁の華⾵炒め*

10⽇ ⽇
11⽇ ⽉
12⽇ ⽕ チーズ チキンカツ 茄⼦のひき⾁炒め
13⽇ ⽔ カレー⾵ 豚バラ野菜炒め 野菜コロッケ
14⽇ ⽊ ミックスフライ　海苔弁⾵ 和⾵野菜炒め（鰹節・⼲しエビ）
15⽇ ⾦ 鶏のカツ丼⾵煮* 焼豚の野菜炒め*
16⽇ ⼟
17⽇ ⽇
18⽇ ⽉ 和⾵ハンバーグ 唐揚げ＆ポテトフライ
19⽇ ⽕ とんかつ ⽵輪の中華炒め
20⽇ ⽔ ⼋宝菜 さつまいもとハムのサラダ
21⽇ ⽊ 豚⾁の塩だれ炒め ベーコンポテトサラダ
22⽇ ⾦ 鶏唐のタルタル⾵⽢酢 豚⾁と野菜の味噌炒め
23⽇ ⼟ アジフライ ⿇婆⾖腐
24⽇ ⽇
25⽇ ⽉ メンチカツ 焼豚とたまごのもやし炒め
26⽇ ⽕ じゃが＆タンドリーチキン⾵ ウインナーの野菜ソース炒め
27⽇ ⽔ ハンバーグ BBQソース コロッケ
28⽇ ⽊ 豚バラと厚揚げの中華炒め ⾁団⼦中華⾵
29⽇ ⾦ 鶏の唐揚（醤油⾵味） 焼売 中華あんかけ
30⽇ ⼟ ハムカツ お揚げと野菜の炒めもの
31⽇ ⽇ 休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

レギュラー　/ バランス９ / マル特 / すくすく 

仕⼊状況や当⽇の調理都合により変更される場合があります

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

休　　（すくすく・施設向けは営業︓ふれ愛メニューにて）

お弁当の種類の変更がございます
8⽉１1⽇ と 15⽇ は休業いたします


